
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場：多賀城市総合体育館 大体育室 

主 催／多賀城市 多賀城市教育委員会 

主 管／多賀城市民スポーツクラブ 

多賀城市スポーツ協会 多賀城市卓球協会 

 

 

 

競技開始：午前９時３０分～ 

※詳細は裏面をご確認ください。詳しい内容は代表者会議で説明いたします。 

申込書は、総合体育館の窓口に取りに来ていただくか、スポーツクラブのＨＰからダウンロード可能です。 

参加者には記念品 

プレゼント 

お問合せ 特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ 

TEL 365-1918   FAX 365-1900   httpｓ://www.tagajo-sc.jp/ 



 

１ 日時 

開 催 日：令和６年１１月３日（日） 

受  付：午前８時４５分 

開 会 式：午前９時１５分 

競技開始：午前９時３０分 
 

２ 会場 

多賀城市総合体育館 大体育室 
 

３ 競技方法 

団体戦のリーグ・トーナメント戦とし、 

ボールはラージボールを使用する。 

【試合順】 

①女子ダブルス（一般女子） 

②男子ダブルス（一般男子） 

③混合ダブルス（一般男女） 
 

４ 競技規則 

本大会のルールは日本卓球競技ルールに準 

じつつ、多賀城市民スポーツ大会レクリエ 

ーションルールで実施する。そのため正式 

なルールとは異なる部分がある。 
 

５ 参加資格 

（１）多賀城市在住の満１８歳以上 

（高校生を除く）  

（２）選手の年齢は、大会当日の満年齢とする。 
 

６ チーム編成 

（１）団体戦の選手は６名以上１１名以下で構成す

る。ただし、監督、コーチも選手として出場

するときは、選手登録をしなければならない。 

（２）原則として行政区単位とするが、難しい場合

は、他行政区との合同チームでも可とする。 

（３）メンバーを集めることが難しい場合は、事務 

局にご相談ください。 
    

７ 審判 

相互審判とする。 

 

８ 指導者派遣 

希望するチームにはルール説明等、指導者派遣

を行います。詳細については事務局までお問い

合せください。 
 

９ 申込期間、方法 

９月２９日（日）～１０月１５日（火）までに

申込用紙に記入のうえ、総合体育館内多賀城市

民スポーツクラブへ提出するか、ＦＡＸでお送

りください。 

（ＦＡＸ ３６５－１９００） 
 

１０ 代表者会議 

１０月２２日（火）午後７時から総合体育館集

会室にて開催する。 
 

１１ ゼッケン 

  チーム名が分かる物を着用する。 

  ※チーム名入りのビブス、Tシャツなど。 
 

１２ 注意事項 

（１）使用球はラージボールとし、ラバーは表ソフト

のみの使用とする。（粒高・１枚ラバーは不可） 

（２）試合は、１ゲーム１１ポイント、３ゲームマ

ッチで行う。（サーブは２本交代で行う。）な

お、１０オールでジュースとし、１２オール

後、１３点目を先取した者を勝ちとする。 

（３）ラケット両面にラバーを貼る場合は、色違い

とする。 

（４）ボールを握ってサーブを出してはいけない。 

（５）男子の少ない地区においては、男子ダブルス

に女子が出場することを認める。 

（６）その他、特別な事項は必要に応じて審判長が

決める。 

（７）不明な点は、監督が質問すること。 

 （８）競技中の写真、動画は SNS掲載禁止とする。 

    また対戦相手から撮影許可が下りた時のみ、 

    フラッシュなしの撮影を可能とする。 

 （９）参加者全員に多賀城 1300年記念の参加賞を 

お渡しいたします。 

 

多賀城市民スポーツ大会 卓球大会 大会要項 

TEL 365-1918   FAX 365-1900   httpｓ://www.tagajo-sc.jp/ 

お問合せ 

多賀城市総合体育館・多賀城市市民プール・多賀城市市民テニスコートは、特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブが管理・運営をしています。 

特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ 


