
 

 

 

 

 

      

初 心 者 歓 迎 !! 
ドキドキ 
ワクワク 

お申込みは 

こちらから→ 

石沢憲哉（いしざわかずや） 
 

合同会社 SENDAI X TRAIN CEO 

株式会社トータルサポート取締役 

一社 日本パルクール協会 副会長 

リハビリテーション 国家資格作業療法士 

パルクール国際指導資格 A.D.A.P.T 

FIG PARKOUR COACH LICENSE 

教室名 「親子パルクール」 「子どもパルクール」 

会場 多賀城市総合体育館 小体育室 

対象 
小学１～３年生と 

その保護者 
小学４～６年生 

時間 ９：３０～１０：３０ １１：００～１２：００ 

定員 ２０組（先着順） ２０名（先着順） 

参加料 1,0００円/組 500円/人 

持ち物 上靴、飲み物、タオル、動きやすい服装 

 

 

 

令和６年度社育体育事業「トライ！スポーツツアー」 

 ２ １ １ . 
2025 

TUE 

 特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ 担当：竹谷、宇都宮 

TEL:022-365-1918 
URL : https://www.tagajo-sc.jp 

多賀城市総合体育館は、特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブが管理・運営しています。 

 

 お問い合わせ 

 

 

●１月１８日（土）より多賀城市民スポーツクラブの 
ホームページにて、お申し込みいただけます。 

●多賀城市にお住いの方が対象となります。 


