
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
●申 込 期 間 

 ２０２５年２月５日(水)から２０２5 年２月１９日(水)まで 
 

●申 込 方 法 

 ホームページまたは総合体育館の窓口にてお申込みください。 

 受付開始は２月５日（水）午前９時からです。 

 ※申込書は総合体育館窓口に用意してあります。（水曜日は休館日ですが、参加申込の受付は可能です。） 
 
●対象 ・定 員 

 ５歳以上の多賀城市民もしくは市内在勤の男女３０名（先着順） 
 
●会 場 

 多賀城市総合体育館 大体育室（住所：多賀城市下馬５丁目９－３） 
 
●持ち物・服装  

 動きやすい服装、室内靴、タオル、飲み物（水など） 
 

●そ の 他 

・参加当日、体調不良や体温が３７.５度以上ある場合は、参加をお控えください。 

・災害や事故、荒天などによりイベントを中止、縮小することがあります。 

・活動中の写真や映像（動画）は、ホームページやチラシなど広報目的で使用する場合がございます。 

 

 

 

ウォーキングサッカーのルール 
 
ヘディングや接触プレーは禁止で、オフサイドはなく、走るのも禁止です。（早歩きは OK！） 
ゴールエリアに入ることができるのはゴールキーパーのみでゴールキックはなく、 
アンダースローでボールを投げ入れるなど、安全かつ緩やかにプレーできるルールと 
なっています。サッカー経験がない方は勿論、性別や年齢、障害の有無などに関わらず 
楽しめるスポーツです。ぜひお気軽にご参加ください。 

⚽ ⚽ 

特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ （多賀城市総合体育館内） 

TEL ０２２－３６５－１９１８ URL https://www.tagajo-sc.jp/ 

主催：多賀城市教育委員会 主管：特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ 協力：宮城県サッカー協会 

多賀城市総合体育館は、特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブが管理・運営しています 


