
 

 

 

多賀城市総合体育館 
大体育室 

参加料 

無料  

 

会場 

日時 ３ 月 ９ 日  日 
13 時 30 分～ 受付開始 
14 時～  教室開始 
16 時  教室終了 

         特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ（多賀城市総合体育館内） 

電話：０２２－３６５－１９１８ 
        多賀城市総合体育館・多賀城市市民プール・多賀城市市民テニスコートは、 

多賀城市民スポーツクラブが管理運営をしています。 

教室の詳細 
お問い合わせ 

ご参加希望の方は、右記OR 
より、２月４日（火）までに 
お申込みいただきますよう 
お願いいたします 

定員 100 名（先着順） 

令和６年度社会体育事業「スポーツ活動研修会Ⅱ」 

持ち物 

 

上靴、飲み物、タオル 
運動しやすい服装 
バレーボール（持っている方） 

バレーボール 
指導者、経験者 

バレーボールに

興味のある方 

申込締切は、 
３月６日（木）まで
お申込みはこちら 

佐藤あり紗さん 経歴  
1989 年 7 月 18 日生まれ 

宮城県仙台市出身の元バレーボール選手。 
 2023 年に現役を引退。 現在はバレー教室、
各種講演、 解説、SNS を活用した PR 活動な
どを通して 地元宮城県を中心に全国各地で
さまざまな活動を積極的に展開中。  

主催：多賀城市教育委員会  主管：特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ 

 小学生から大人まで 
ご参加いただけます 


