
 

遊びを取り入れながら体験し、 

からだを動かす事の楽しさを 

知ってもらう活動です☺ 

初心者向け 

 

初めてでも大丈夫♪ 

申込み 

持ち物 上靴 ・ 飲み物 ・ タオル ※当日は、動きやすい服装でおこしください 

※23日 STEP でのサッカーは上靴はいりません。履きなれた運動靴でおこしください。 

  （スパイク等、芝を傷つける靴は不可） 

対象 

無料 

時間 

１０：００～１１：３０ 

令和６年度社会体育事業事業 

スポーツを楽しもう！ 

多賀城市内に居住の 

小学１～６年生 

活動中の写真を広報などに使用する場合がございます。あらかじめご了承ください。 

お申込みはこちらから 
お問い合わせ ： 特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ 

ＴＥＬ ： ０２２－３６５－１９１８ ＵＲＬ ： https://www.tagajo-sc.jp/ 

参加料 

遊びから学ぼう！元気隊 

受付 ９：４５～ 

1０月２７日（日）９：００～１１月９日（土）までに多賀城市民スポーツクラブ HPからお申込みください。 

※定員になり次第締切 

 サッカー 

 

 
さんみらい多賀城（STEP） 

 

１１月２３日(土) 

 

 

協力：鶴ケ谷サッカースポーツ少年団 

 

延命 

定員：３０名 

 

 

 
多賀城市総合体育館 

 

１１月１６日(土) 

 

 
協力：多賀城なぎなた連盟 

 

延命 

定員：２０名 

 

 

なぎなた 

 

 卓 球 

 

 
多賀城市総合体育館 

 

１１月３０日(土) 

 

 
協力：多賀城市卓球協会 

 

延命 

定員：３０名 

 

https://www.tagajo-sc.jp/

