
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R６年度親子体操教室 

「３６の基本動作」とは 

持つ・投げる・走る・ぶら下がるなど人の動きは３６種類の基本動作から構成されます。 

これを幼少期にバランスよく身につけることで、将来色々なことにチャレンジできるようになります

お申込み・お問合せ 

特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ 

TEL：０２２－３６５－１９１８ HP：https://www.tagajo-sc.jp/ 

多賀城市総合体育館は、特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブが管理・運営しています。 

file://///128.3.11.200/CLUB-A/クラブ事業/自主事業（短期）/R５年度/親子体操教室/1期目/チラシ・ポスター/TEL：０２２－３６５－１９１８


●実施日および実施場所  

７月４日・１１日・１８日・２５日（全回木曜日） 

１０：３０～１１：３０  多賀城市総合体育館 小体育室 

 

●参加料   ４回 ２，４００円（兄弟での参加： ３，６００円） 

１回   ７００円（兄弟での参加：  1，３００円） 

 

●対象および定員  ２歳～４歳の親子 先着２０組（最低履行人数１０組） 

※最低履行人数に達しない場合は、中止になることがあります。 
あらかじめご了承ください。 

 

●締切日・申込方法 

６月３日（月）～６月２８日（金）までに申込用紙に必要事項を記入し、多賀城市総合体育館窓口へ 

直接お持ちいただくか、スポーツクラブ HP からお申込みいただき、参加料は当日にお支払い 

ください。締切日以降のお申込みは、スポーツクラブまでお気軽にお問合せください。 

 

●その他 

(1)活動中に撮影した写真を広報などで使用することがありますので、あらかじめご了承ください。 
(2)参加当日に体調の優れない方や、発熱の症状がある場合は参加をお控えください。 
(3)感染症拡大や天災等で事業を中止する際、体育館(022-365-1911/1918)から連絡をさせて 
いただく場合がございます。体育館からの電話を受信できるよう設定をお願いいたします。 

 

●お問合せ 
特定非営利活動法人多賀城市民スポーツクラブ事務局 担当：竹谷，鈴木 

電話 ０２２－３６５－１９１８  HP https://www.tagajo-sc.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  性 別 年 齢 

1人目の 

お子様の氏名 
 男 ・ 女  歳  ヶ月 

ふりがな  性 別 年 齢 

2人目の 

お子様の氏名 
 男 ・ 女  歳  ヶ月 

ふりがな  

保護者氏名  

お住まい  □多賀城市    □その他（       ）市・町 

連絡先  

メールアドレス  

指導者に知って 

おいてほしいこと 
 

妊娠中の方    ケ月 ※安全管理の為、妊娠中の方はご記入ください。 

申 込 

（✓をつけて下さい） 

□全４回  □７月４日（木） □１１日（木） □１８日（木） □２５日（木） 

□全４回 2,400円 □１回 700円 ×    回 ＝ ￥        

兄弟での参加：□全４回 3,600円 □1回 1,300円 ×    回 ＝ ￥       

 

 


